
Календарный учебный график 
МБОУ «Гимназия (но) г. Суворова» 

на 2024-2025 учебный год

Учебный год начинается для учащихся 1-11 классов 02 сентября 2024 
года.

Заканчивается для учащихся 1-8, 10 классов - 24 мая 2025 года; для 
учащихся 9, 11 классов устанавливается в соответствии с расписанием 
государственной итоговой аттестации.

№ 
п/п

Наименование периода Начало Окончание Примечание

1 Начало учебного года 02.09.2024 25.05.2025
2 Первая четверть 02.09.2024 27.10.2024
3 Каникулы осенние 28.10.2024 03.11.2024 7

календарных 
дней

4 Вторая четверть 04.11.2024 29.12.2024
5 Каникулы зимние 30.12.2024 12.01.2025 14

календарных 
дней

6 Третья четверть 13.01.2025 23.03.2025
7 Дополнительные 

каникулы для 1-х 
классов

17.02.2025 23.02.2025 7
календарных 
дней

8 Каникулы весенние 24.03.2025 31.03.2025 8
календарных 
дней

9 Четвертая четверть 01.04.2025 25.05.2025
10 Летние каникулы 26.05.2025 31.08.2025
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Проведение государственной итоговой аттестации в 9,11 классах 

 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации для учащихся 

9,11 классов устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки (Рособрнадзор) и министерством образования Тульской 

области. 

Установить время работы с учащимися, имеющими академическую 

задолженность с 26.05.2025 по 12.06.2025 года. 

Продолжительность учебной недели: 

В режиме 5 – дневной недели: обучающиеся 1-8 классов; 

В режиме 6 – дневной недели: обучающиеся 9-11 классов. 

 

Расписание уроков и перемен  для 1 класса 

1 класс (1 полугодие) 

  Сентябрь – октябрь 

 

Временной промежуток Урок, перемена, режимный момент 

7.25 - 7.55 Заход, термометрия (вход № 1) 

8.00 – 8. 35 1 урок 

8.35 – 8.55 Перемена 

8.55 – 9.30 2 урок 

9.30 – 10.10 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

10.10 – 10.45 3 урок 

 

 Ноябрь – декабрь 

 

Временной промежуток Урок, перемена, режимный момент 

7.25 - 7.55 Заход, термометрия (вход № 1) 

8.00 – 8. 35 1 урок 

8.35 – 8.55 Перемена 

8.55 – 9.30 2 урок 

9.30 – 10.10 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

10.10 – 10.45 3 урок 

10.45-10.55 Перемена 

10.55-11.30 4 урок 

 

1 класс (II полугодие) 

 

№ урока Время Перемена 

1 урок 8.00-8.40 20 минут 

2 урок 9.00 – 9.40  

Динамическая пауза 9.40-10.20  
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3 урок 10.20 -11.00 10 минут 

4 урок  11.10 – 11.50 20 минут 

5 урок 12.10 – 12.50  

 

 

Расписание звонков для 2 - 4 классов 

 

 

Временной 

промежуток 

Урок, перемена, режимный момент 

8.00 – 8. 45 1 урок 

8.45 – 9.05 Перемена - 20 минут 

9.05 – 9.50 2 урок 

9.50 – 10.00 Перемена – 10 минут 

10.00 – 10.45 3 урок 

10.45 – 10. 55 Перемена – 10 минут 

10.55 – 11.40 4 урок 

11.40 – 12.00 Перемена – 20 минут 

12.00-12.45 5 урок 

12.45-12.55 Перемена – 10 минут 

 

 

Расписание звонков для 5 - 8 классов 

 

 

Временной 

промежуток 

Урок, перемена, режимный момент 

8.00 – 8. 45 1 урок 

8.45 – 9.05 Перемена - 20 минут 

9.05 – 9.50 2 урок 

9.50 – 10.00 Перемена – 10 минут 

10.00 – 10.45 3 урок 

10.45 – 10. 55 Перемена – 10 минут 

10.55 – 11.40 4 урок 

11.40 – 12.00 Перемена – 20 минут 

12.00-12.45 5 урок 

12.45-12.55 Перемена – 10 минут 

12.55 – 13.40 6 урок 

13.40-13.50 Перемена – 10 минут 

13.50-14.35 7 урок 
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Расписание звонков для 9 - 11 классов 

 

Временной 

промежуток 

Урок, перемена, режимный момент 

8.00 – 8. 45 1 урок 

8.45 – 9.05 Перемена - 20 минут 

9.05 – 9.50 2 урок 

9.50 – 10.00 Перемена – 10 минут 

10.00 – 10.45 3 урок 

10.45 – 10. 55 Перемена – 10 минут 

10.55 – 11.40 4 урок 

11.40 – 12.00 Перемена – 20 минут 

12.00-12.45 5 урок 

12.45-12.55 Перемена – 10 минут 

12.55 – 13.40 6 урок 

13.40-13.50 Перемена – 10 минут 

13.50-14.35 7 урок 

 

 

 

Режим занятий обучающихся МБОУ «Гимназия (цо) г. Суворова» 

 

 

 Начальное общее 

образование 

Основное общее 

образование 

Среднее 

общее 

образован

ие 

 1-е  

классы 

2-4  

классы 

5-8 

 классы 

9 классы 10-11 

классы 

Продолжитель

ность учебного 

года 

33 недели 34 недели 34 недели 34 недели 34 недели 

Продолжитель

ность учебной 

недели 

5-дневная 5-дневная 5-дневная 6-дневная 6-дневная 

Продолжитель

ность урока 

35 минут - 

в 1 

полугодии

; 40 минут 

- во 2 

полугодии 

45 минут 45 минут 45 минут 45 минут 

Продолжитель

ность 

перерывов 

1 

полугодие: 

40 минут – 

10 минут – 

3 

перемены; 

10 минут – 

4 

перемены;  

10 минут 

– 4 

перемены

10 минут – 

4 

перемены; 
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динамичес

кая пауза;              

20 минут – 

1 

перемена;              

10 минут – 

1 

перемена;  

2 

полугодие: 

10 минут – 

2 

перемены;         

40 минут – 

динамичес

кая пауза;               

20 минут – 

1 

перемена. 

20 минут – 

2 

перемены   

20 минут – 

2 

перемены. 

; 20 

минут – 2 

перемены

. 

20 минут – 

2 

перемены. 

Продолжитель

ность каникул 

39 дней 30 дней 30 дней 30 дней 30 дней 

Сменность 

занятий 

Одна 

смена 

Одна 

смена 

Одна 

смена 

Одна 

смена 

Одна 

смена 

Начало занятий 8:00 8:00 8:00 8:00 8:00 

Окончание 

занятий 

1 

полугодие: 

11:30;              

2 

полугодие 

: 12:50 

12:30 14:30 14:30 14:30 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

нет четверть четверть четверть полугодие 

 

Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти 

промежуточную аттестацию по соответствующему учебному предмету не 

более двух раз в сроки, определяемые организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность (август, октябрь), в пределах одного года с 

момента образования академической задолженности. В указанный период не 

включается время болезни обучающегося. 
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График работы группы продленного дня и занятий по внеурочной 

деятельности. 

 

Режим работы группы продленного дня (1 – е классы 1 полугодие) 

 

11.30 - 12.00 Подготовка к обеду. 

12.00 - 12.30           Обед. 

12.30 - 13.40           Прогулка. 

13.40 - 15.00           Внеурочная деятельность. 

15.00 -  16.00 Сон. 

16.00 -  16.30 Полдник. 

16.30  - 18.10 Прогулка. Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

Режим работы группы продленного дня (1 – е классы  2 полугодие) 

 

11.40 - 12.00 Подготовка к обеду. 

12.00 - 12.20           Обед. 

12.50 - 13.50           Прогулка. 

13.50 - 15.20           Внеурочная деятельность. 

15.20 -  16.20 Сон. 

16.20 -  16.40 Полдник. 

16.40  - 18.20 Прогулка. Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

 

Режим работы группы продленного дня (2 – е классы) 

 

12.50 - 13.10           Обед. 

13.10 - 14.10           Прогулка. Подвижные и спортивные игры. 

14.10 - 15.50           Внеурочная деятельность. 

15.50 -  16.10 Полдник. 

16.10 -  17.100 Самоподготовка. 

17.10  - 18.30 Прогулка. Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

 

Режим работы группы продленного дня (3-4– е классы) 

 

12.50 - 13.20           Обед. 

13.20 - 14.00           Прогулка. Подвижные и спортивные игры. 

14.00 - 15.40           Внеурочная деятельность. 

15.40 -  16.00 Полдник. 

16.00 -  17.00 Самоподготовка. 

17.00  - 18.30 Прогулка. Подвижные игры на свежем воздухе. 
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